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Sport d‘élite
Bienne, 20.11.2023, bh/rb

U10 RV-Team-Competition

Carte des 5 grandes régions avec toutes les associations régionales

Zentralschweiz

Basel
Aargau

Zentralschweiz

Mittelland

Ostschweiz
Tennis

Bern Tennis

Graubiinden
Berner Oberland

Information sur le tournoi

Objectif

Lieu

Les joueurs/joueuses les plus forts de la catégorie d'age (nés en 2014 et apres)
s'affrontent dans des compétitions par équipe entre les associations régionales.
En annexe, une liste de tous les classés et de leur appartenance a |'association
régionale pour vous donner un apercu.

Chaque grande région organise une journée de tournoi avec 4 équipes de 6
joueurs/joueuses (3 filles et 3 garcons) et 2 coaches (engagés par les associations
régionales).

14.01.2024, Zentralschweiz, Organisation : Timo Nageli, Buchs ZH (Zirich,
Zentralschweiz, Aargau, Zug)

21.01.2024, Mittelland, Organisation : Nikolai Suhr, Derendingen (Bern, Berner
Oberland, Basel, Solothurn)

21.01.2024, Ostschweiz/Siidschweiz, Organisation : ZSLT (Tessin, Zurichsee/Linth,
Ostschweiz, Thurgau)

04.02.2024 Suisse Romande, Marin, Organisation : Lucie Rey, (Vaud, Genéve,
FRIJUNE, Valais)

03.03.2024, Finale Bienne, Organisation Swiss Tennis : (Vainqueurs des événements
régionaux)

Inscription / admission au tournoi

Il s'agit d'un tournoi sur invitation des associations régionales. Les joueurs/joueuses
et les coaches sont nommé(e)s par leur association régionale au plus tard le 10
décembre 2023. L'annonce des joueurs/joueuses nommé(e)s (y compris le numéro
de licence) est faite par les associations régionales a la direction du tournoi et aux
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chefs de la reléeve suprarégionaux de Swiss Tennis. La communication avec les
joueurs/joueuses et les coaches passe exclusivement par les associations régionales
concernées.

Places/surface Selon le lieu du tournoi
Balles Stage 1 (balles vertes)

Coaching Les entraineurs engagés peuvent coacher les joueurs/joueuses lors des changements
de coté et s'occupent des joueurs/joueuses de I'équipe toute la journée, a partir de
|'échauffement a la fin du tournoi. Les joueurs/joueuses et les
remplacants/remplagantes de I'équipe peuvent également s'asseoir sur leur propre
banc, a la discrétion de leur coach. Les parents et autres accompagnateurs ne sont
pas autorisés a entrer sur le terrain.

Frais d'inscription 50.00 francs par joueur/joueuse (ou 300 francs par équipe AR).
Les frais de la manifestation sont en grande partie pris en charge par les associations
régionales et Swiss Tennis.

Annonce sur placePar le chef d'équipe 45min au plus tard 30min avant le début du tournoi avec
paiement en especes des frais de tournoi auprés de la direction du tournoi.

Echauffement 30min avant le début du tournoi Echauffement / Mise en train en équipe dirigé par
les coachs de I'association régionale

Assurance A la charge des participants

Déroulement du match et comportement en matiére de pauses pendant les matchs :

* Echauffement avec I'adversaire avant le match au maximum 5 minute (mise en train avant le
début du tournoi avec sa propre équipe)

= Pas de pauses pendant ces short-matches : aller sur le court signifie étre préparé (pas de
remplissage de boissons pendant le match, pas de pause WC, non plus a la fin du set : seulement
en cas d'urgence - les coaches/la direction du tournoi gardent une vue d'ensemble).

= Pas de pauses entre les différents matchs :
Il n'y a pas de pause entre les matches de double et les matches de simple. Lorsqu'un match de
simple est terminé, le match suivant suit immédiatement. Entre les matchs de simple et de
double, il y a 5 minutes pour la composition des équipe (si cela n'a pas été convenu auparavant).
Les matchs de double peuvent/doivent commencer avant la fin de tous les matchs de simple,
afin de rester dans les limites du temps imparti).

Format du tournoi

e 1 jour pour chaque événement :
Pour chaque rencontre d'équipe, 6 simples et 3 doubles sont joués, comme pour une rencontre
interclubs (3 simples garcons, 3 simples filles, 1 double mixte, 1 double garcons, 1 double filles).

e Tétes de série au sein de I'équipe : les tétes de série sont déterminées en fonction de la valeur
de classement. En simple, les n° 1/2/3 respectifs s'affrontent (boys et girls). Les trois doubles
(mix, boys, girls) peuvent étre composés librement, indépendamment des valeurs de classement
(décision du capitaine). En cas de désistement avant le début des rencontres par équipes, les
joueurs sont remplacés selon la valeur de classement.

e 6 courts, une rencontre entre AR directe sur 3 courts.

e Matin : I'équipe n°1 joue contre I'équipe n°3, I'équipe n°2 contre I'équipe n°4 (la liste de
composition des équipes est établie en comparant la somme des valeurs de classement des
joueurs/joueuses classés n°1-3 des équipes).
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Apres-midi : les équipes gagnantes du matin jouent pour le titre régional de I'apres-midi, les
perdants du matin s'affrontent pour la 3e place.

Nomination des équipes et des capitaines par les associations régionales respectives au plus
tard le 10.12.2023 (communication a |'organisateur).

2 coaches (si possible 1 Homme, 1 Femme) par équipe encadrent les 6 joueurs/joueuses (3 boys,
3 girls) de I'AR pendant toute la journée, de I'échauffement a la fin du tournoi.

Frais de participation par joueur/joueuse, 50 CHF (participation aux frais du tournoi, y compris
I'encadrement et le repas de midi), a payer a la direction du tournoi.

Les enfants sont pris en charge par les coaches de I'association régionale a partir de
I'échauffement jusqu'a la fin du tournoi.

Organisation et réalisation du tournoi dans la grande région par une association régionale,
conformément au format de tournoi de Swiss Tennis pour toute la Suisse.

Les compositions de double : Celles-ci sont annoncées au directeur du tournoi au plus tard peu
apres la fin du premier tour de match (3 matchs de la rencontre). Le départ du premier double a
lieu directement sur le premier court libre apreés la fin de tous les simples.

Format des Matchs (Simple et Double)

Plan de jeu, 6 courts (exemple)

Le jeu se déroule en 2 sets gaghants = "best of three", No ad scoring (le joueur/la joueuse qui
retourne choisit le c6té)

Format de set court : les sets 1 et 2 sont joués jusqu'a ce qu'un(e) joueur(se) ou une équipe
atteigne 4 jeux.

Tie-break en cas de 3:3 dans les jeux. Le premier joueur/équipe qui gagne 5 points remporte le
"jeu" et le "set", avec un point décisif si le score est de 4 a la fois

En cas de 3e set, un tie-break en 7 points est joué (avec 2 points de différence).

Reégle « No Let » : La balle au service qui touche le filet, le support du filet ou la bordure du filet
n'est pas rejouée.

Double : si les parties sont déja décidées (c'est-a-dire que 5 victoires ont été obtenues apreés les
simples), la direction du tournoi peut décider de réduire le format du double (par exemple a 1
set ou 1 match-tie-break en 10 points). Point de décision choix du coté par I'équipe de retour. En
cas de point décisif en double mixte, la fille sert du c6té de la fille ou le gargon du c6té du
gargon.

Spielrunden
(followed by)

Team-Warm Up 20-
25’. Bis maximal 5min Einspielen Teams A & B Einspielen Teams C& D
vor Matchbeginn

Match-Round 1

Girls Singles 1/2/3 (Team A vs. B) Girls Singles 1/2/3 (Team C vs. D)
?f;:;t:gl;:;l 2 Boys Singles 1/2/3 (Team A vs. B) Boys Singles 1/2/3 (Team C vs. D)
Match-Round 3 Boys Doubles Mixed Doubles Girls Doubles Boys Doubles (C Mixed Doubles (C Girls Doubles (C vs. D)
(followed by) (Avs. B) (A vs. B) (Avs. B) vs. D) vs. D) '

Lunch

Match-Round 4
(followed by)

Lunch Break

Girls Singles 1/2/3 (Final) Girls Singles 1/2/3 (Match 3rd Place)

Match-Round 5

(followed by)

Boys Singles 1/2/3 (Final) Boys Singles 1/2/3 (Match 3rd Place)

Boys Doubles

Match-Round 6 Boys Doubles Mixed Doubles Girls Doubles (Match 3rd Mixed Doubles Girls Doubles
(followed by) (Final) (Final) (Final) Place) (Match 3rd Place) (Match 3rd Place)
End Rangverkiindigung / Abschluss



swisstennis €@

Licence/Classement Les matchs comptent comme un tournoi de licence normal pour le systéme de

Parents

classement suisse. Une licence valable est nécessaire pour participer.

lors de cet événement d'équipe, I'esprit d'équipe et la cohésion entre les joueurs et
leurs coaches jouent un réle trés important. L'encadrement sera assuré par les
coachs de I’AR tout au long de la journée. Nous demandons aux parents de prendre
du recul afin que les enfants et les coaches puissent avoir la chance de créer I'esprit
d’équipe, que le coaching adapté au niveau soit possible grace aux coaches engagés
et que les participants puissent profiter ensemble de I'événement.



