
J+S-Jugendsport Weiterbildung 1 
«Modul Fortgeschrittene 
unterrichten»
Weisung



Einführung Das Modul dient zur Vertiefung, Ergänzung und Erweiterung von fachspezifischen 

Kompetenzen im Bereich fortgeschrittene Spieleri:innen unterrichten. Die Leiterperson soll 

das Tennisspiel seiner Schüler:innen weiterführen und ergänzen können.

Zielpublikum
•	 J+S-Leiter:innen Jugendsport der Sportart Tennis

Zulassung Allgemeine Zulassungsbedingungen
•	 Swiss Tennis entscheidet aufgrund der Anmeldeunterlagen und der Reihenfolge des  

Eingangs über die Zulassung. 

Sportartspezifische Zulassungsbedingungen (Tennis)
•	 J+S-Leiteranerkennung Tennis Jugendsport im Status «gültig» oder «weggefallen»

•	 Die Leiterperson muss fähig sein, Drallschläge und Spezialschläge beim Spiel von  

Grundlinie zu Grundlinie vorzeigen zu können

Dauer Blockmodul, 4 Tage

Inhalte Ausbildungsprogramm Fortgeschrittene, Tennis verstehen
Basisspielsituationen:

•	 Beide hinten, Ich greife an/mein Gegner greift an

•	 Ich serviere/ich retourniere

•	 Bälle mit Vorwärts und-Rückwärtsrotation,

•	 Spezialschläge

•	 Probelehrprüfung

•	 Vorbereitung Zulassungsprüfung WB 2 J+S-Jugendsport

Methoden und 
Sozialformen

Frontal- und Gruppenunterricht, Partner- oder Gruppenarbeit, Referate, Selbststudium,

individuelle Vorbereitungsarbeiten, Werkstattunterricht

Dokumentation •	 Broschüre «Tennis verstehen und unterrichten»

•	 Ausbildungsprogramm

•	 Lernjournal

•	 Broschüre «Freude und Motivation im Jugendtraining»

Teilnehmer:innen Minimum acht und maximum 24 Teilnehmer:innen

Fortbildung	
Gilt als Fortbildung für
•	 Leiter:in J+S-Jugendsport

•	 Leiter:in J+S-Kindersport

Abschluss Modul bestanden
Die Leiterperson hat das Modul vollständig besucht, die geforderten Leistungen erbracht 

und wird als fähig erachtet, ihre Funktion selbständig auszuüben.

Zahlungsmodalitäten SWTE Kurse: CHF 680.00, inklusive Mittagessen
•	 Swiss Tennis übernimmt keine Reise- und Unterkunftskosten

•	 Die Kurskosten werden mit dem Kursaufgebot in Rechnung gestellt

•	 Die Bezahlung der Rechnung berechtigt zur Kursteilnahme

•	 Keine Erwerbsausfallentschädigung (EO)

Kursorganisation/ 
Kursverantwortung	

Swiss Tennis, Ausbildung
Ilona Schönmann, Verantwortliche Leiterausbildung

Roger-Federer-Allee 1, Postfach, 2501 Biel

Tel. 032 344 07 46, ilona.schoenmann@swisstennis.ch
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